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ナレーター・司会

番組ナレーション

大学時代には日本美術史を専攻し、学芸員資格を取得。
写真部員として写真集の制作や合同写真展の開催なども複数経験。 

その後、NHK仙台放送局のキャスターに就職
東北全域のニュース番組のメインキャスター、

 全国放送の情報番組の東北担当キャスター、旅番組リポーターとして、
地上波を中心にBSテレビやラジオなどを多数担当

2019年放送のNNNドキュメントでは、
センシティブな作品に、その語りで寄り添い、数々の作品賞を受賞

代表作

日本テレビ NNNドキュメント
『なかったことに、したかった。未成年の性被害①』
『なかったことに、できない。性被害② 回復への道は』
　・令和元年度（第74回）文化庁芸術祭参加作品
　・第46回放送文化基金賞最優秀賞受賞作品・ギャラクシー月間賞
　・日本民間放送連盟賞2020年度テレビ報道番組部門優秀賞

出身地

仙台市

年　代

F２

資　格

学芸員資格
秘書検定三級
普通自動車免許

日本朗読検定協会認定講師
NLPマスタープラクティショナー

NLPヒプノセラピー
マスタープラクティショナー

趣　味

ピアノ、ウクレレ、乗馬
美術・演劇鑑賞

サウナ・温泉、アロマテラピー

and More...

めざましテレビ（フジテレビ）レギュラー
めざにゅ～（フジテレビ）レギュラー
めざましテレビアクア（フジテレビ）レギュラー
めざましどようび（フジテレビ)
サタデーステーション拡大SP 2020年4月（テレビ朝日）
　『新型コロナ特集『WHO西太平洋地域事務局長に聞く』
サタデーステーション拡大SP 2020年10月（テレビ朝日）
　特集『コロナのネット誹謗中傷被害』
ドキュメント『豚が消えた日～見えない敵との闘い～』
TXNドキュメンタリー大賞優秀賞受賞作品（テレビ愛知、テレビ東京）
NNNドキュメント（日本テレビ）
『変貌する自衛隊』
『変貌する自衛隊II”日米一体化の先に…』
『なかったことに、したかった。未成年の性被害①』
『なかったことに、できない。性被害②回復への道は』
BTS ライブドキュメント2018（ TBS CH）
BTS さいたまスーパーアリーナ ライブドキュメント2019（TBS CH）
BTS  「BTS WORLD TOUR LOVE YOUR SELF SPEAK YOURSELF」
　at大阪ヤンマースタジアム長居ライブドキュメント2019（TBS CH）
BTS 防弾少年団ファンミーティング「magic shop」ドキュメント2020（TBS CH）


